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Resumen

OBIJETIVO: Identificar las estrategias docentes utilizadas en la
ensenanza de Ciencias Naturales y Tecnologia con los alumnos
de primero a sexto grado del nivel primario. METODO: La
metodologia que se utilizd en este estudio incluye, paradigma
constructivista, enfoque cualitativo, alcance descriptivo y el
diseno fenomenoldgico para la recoleccion de datos se ftomo
una muestra de 11 Maestros de Educaciéon Primaria, 1 maestra
del nivel preprimaria y 18 estudiantes de los grados de 4°, 5° y 6°,
de la Escuela Oficial Urbana Mixta de San Rafael Petzal,
Huehuetenango, con quienes se realizaron 3 grupos focales.
RESULTADOS: Los docentes de cuarto, quinto y sexto grado
consideran que las estrategias de ensenanza son recursos, son
medios diddacticos que les permiten desarrollar los contenidos
programaticos de Ciencias Naturales y Tecnologia, utilizan para
desarrollar los temas diversos del drea de Ciencias Naturales y
Tecnologia las siguientes estrategias: mapas mentales, pregunta
motivadora, ilustraciones, mapas conceptuales, lecturas
dirigidas, imdgenes, lluvia de ideas, narraciones, frabajo en
grupo. Mientras que los docentes de 1° a 3° utilizan las
estrategias de ensenanza: lecturas dirigidas, investigacion,
socializacioén, descripcion de grdficas, recortes y rompecabezas.
CONCLUSION: Los docentes desarrollan el proceso de ensenanza
y aprendizaje, teniendo como guia el plan diddctico en el que
redactan las competencias que se esperan lograr y desarrollar
las actividades planificadas, utilizando métodos, técnicas,
estrategias y procedimientos seleccionados para llevar a cabo

el quehacer educativo.
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Abstract
OBJECTIVE: Identify the feaching strategies used in teaching

Natural Sciences and Technology with students from first to sixth
grade at the primary level. METHOD: The methodology used in this
study includes a constructivist paradigm, qualitative approach,
descriptive scope and phenomenological design for data
collection. A sample of 11 Primary Education Teachers, 1 pre-
primary teacher and 18 students were taken from the 4th grades,
5th and éth, of the Official Urban Mixed School of San Rafael
Pétzal, Huehuetenango, with whom 3 focus groups were carried
out. RESULTS: fourth, fifth and sixth grade teachers consider that
teaching strategies are resources, they are didactic means that
allow the development of the programmatic contents of Natural
Sciences and Technology, they use the following strategies to
develop the various topics in the area of Natural Sciences and
Technology: mental maps, motivating questions, illustrations,
concept maps, directed readings, images, brainstorming,
narratives, group work. While 1st grade teachers. to 3rd. They use
teaching strategies: directed readings, research, socialization,
description of graphs, cutouts and puzzles. CONCLUSION:
Teachers develop the teaching and learning process taking as a
guide the teaching plan in which they write the competencies
that are expected to be achieved and develop the planned
activities, using methods, techniques, strategies and procedures

selected to carry out the educational task.
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Infroduccion

En el contexto de la ensenanza de las Ciencias Naturales y Tecnologia en el nivel
primario enfrenta multiples desafios que influyen directamente en el aprendizaje de
los estudiantes. Las estrategias docentes utilizadas en estas disciplinas juegan un rol
importante en la calidad educativa, ya que despiertan la comprension y el interés por
las Ciencias Naturales y Tecnologia. Sin embargo, hay otros enfoques pedagdgicos
que pueden dar otfros resultados, 1o que formula cuestionamientos reales sobre la
importancia de dichas estrategias en el desarrollo académico de los alumnos. Esto
lleva a formular la pregunta de investigacion: 3Cudles son las estrategias docentes
utilizadas para la ensenanza de las Ciencias Naturales y la Tecnologia en el nivel

primario?

Con respecto al proceso de ensenanza — aprendizaje y aplicando las estrategias
docentes o estrategias diddcticas (Toro y otros, 2019) determinan que la
implementacion de las estrategias diddcticas en el proceso de ensenanza -
aprendizaje de las Ciencias Naturales no solo confribuyen a formar y desarrollar
habilidades cognitivas superiores, sino que consolidan la informacidn cultural e integral
de los estudiantes, su sentido critico objetivo y actitud ante los fendmenos que
acontecen en el contexto. Asi también, para la ensenanza de las Ciencias Naturales
debe darse gradualmente tomando en cuenta las etapas de la vida escolar de la
ninezy la juventud, asi como las capacidades diferentes de las personas para conocer
la dotacion de la naturaleza con diferentes fendmenos y estructuras sociales que

hacen uso con equidad y equilibrio (Guirado Rivero, 2018).

Sobre las estrategias docentes para la ensenanza de las Ciencias Naturales Colorado

& Gutiérrez (2016) presentaron un estudio titulado estrategias diddcticas para la
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ensenanza de las Ciencias Naturales en la educacion superior. Con el propdsito de
indagar las estrategias didacticas mas pertinentes para la ensefnanza en la formacion
de profesionales del campo de las Ciencias Naturales. Los autores concluyeron en que
se identfifica la estrategia diddctica ABP como integrador de conocimiento, el saber
y el saber hacer, debido a que se debe realizar una metodologia acorde con el

planteamiento de un problema especifico aplicado para desplegar su desarrollo.

El paradigma constructivista hace referencia a que el conocimiento se va generando
en base a la interaccion de las personas. Basado en un aprendizaje aprender-
haciendo. Jaramillo Naranjo (2019). Asume que la aplicacion de metodologias
modernas pertinentes en el aula facilita la fijacion del conocimiento en la ninez y
juventud, propiciando el respeto al entorno ambiental y entre las personas para
desencadenar la convivencia armoénica, a la vez partir de lo permitido por el método
cientifico y sus diferentes procesos. De este modo, Angel Gonzalo, et al., (2020)
manifiesta que los sistemas educativos marcan ciertfas desigualdades, se dan mas
atenciones para unos sectores y se descuidan ofros en relacion a dotacion de los
recursos pertinentes para propiciar una educacion para todos con sentido social
equitativo. Los docentes deben actuar con justicia y equidad en su prdctica en el
aula, dando a conocer los principios cientificos a la ciudadania y de esta manera

emerja la igualdad y el respeto a la creacion natural.

Para la definicion de las estrategias docentes Zambrano (2015) menciona que la
definicion de las estrategias docentes estd relacionada con el concepto de
ensenanza que sustentan diferentes autores: Vasco (2003) expresan aspectos
relacionados con la prdctica formativa referida a la formacién del alumno como el
propdsito principal de dejar buena herencia cultural, convivencia social, respeto,
entre otros aspectos de importancia para las nuevas generaciones. Las prdacticas de
formacion ciudadana deben estar bien fortalecidas y cuando se llegue a que todos

los docentes practiquen y apliquen prdcticas formativas, entonces las mismas se
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convertirdn en quehaceres pedagodgicos en donde los agentes principales son los
docentes o profesores que ejercen la profesion de realizar esas prdacticas
pedagdgicas con sus estilos de ensenanza muy particulares, pero con la
responsabilidad de que el contenido para el alumno sea significativo.

En este contexto, Varela de Moya (2021) expone que una de las estrategias dentro de
la metodologia activa es por medio del aprendizaje basado en problemas -ABP- que
se acopla de forma adecuada para el drea de las Ciencias Naturales a través de la
gestion del docente para los diferentes saberes, propiciando el respeto a diferentes
grupos sociales de acuerdo a sus costumbres y tradiciones Vargas (2017) define a los
recursos diddcticos como el conjunto de medios materiales, estos materiales son los
que intervienen en el proceso de ensenanza aprendizaje de tal manera que faciliten
el desarrollo del contenido y que el mismo sea comprendido por el alumno. Es
importante resaltar que la utilizacidon de cualquier recurso diddctico va a facilitar no
solo la transmision del conocimiento, sino que permitird que se fije el aprendizaje en el

alumno.

Apodaca y ofros, (2017) manifiestan que un modelo educativo es referido a una
recoleccion de teorias que se realiza para luego hacer una sintesis que pueda ser
utilizada dentro del proceso de ensenanza — aprendizaje, con ello se busca que las
aplicaciones de los modelos educativos estén adaptados al contexto y entorno del
alumno, y que los aplicados den respuesta a las necesidades y problemas que
presente la sociedad. El actual modelo educativo pretende la formacion integral de
la persona, pero también una formacion competitiva, es decir con la capacidad de
crear nueva teoria y comparando con el anterior modelo educativo tfradicionalista
que se trabajaba en todos los niveles educativos y no favorecia el desarrollo de

capacidades y habilidades de los alumnos.

Diaz (2018) la conciencia ambiental debe dar inicio mediante la puesta en marcha

de una sensibilizacion dirigida hacia las personas para indicarles que observen la
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problematica ambiental que actualmente afecta al mundo y principalmente al pais
de Guatemala, esta problemdtica es la que deriva que se disenen proyectos
ambientales con la aplicacion de diversas estrategias para lograr la participacion no
solo de alumnos, sino también el involucramiento de los padres de familia vy
autoridades locales y educativas con la finalidad de cuidar y proteger los recursos
naturales, haciendo énfasis en la reforestacion y cuidado del agua debido a que son
temas que permiten hacer conciencia en los alumnos para su cuidado y proteccion,
iniciando por nuestro contexto. El objetivo de la investigacion se refiere a: identificar
las estrategias docentes utilizadas en la ensenanza de Ciencias Naturales y Tecnologia

con los alumnos de primero a sexto grado del nivel primario.

Vilchez (2019) presentd un estudio titulado Metodologia para la ensenanza de las
ciencias naturales empleada por docentes costarricenses de las escuelas Vesta,
Jabuy y Gavildan, pertenecientes a la comunidad indigena Cabécar, con el objetivo
de analizar las estrategias didacticas empleadas por el personal docente de fres
escuelas pertenecientes a la comunidad indigena Cabécar en la ensenanza de las
ciencias naturales. Estudio realizado en Costa Rica. La investigacion fue de tipo
cualitativo, con diseno etnogrdfico, que pretende describir y analizar las ideas,
creencias, significados, conocimientos y practicas de grupos, culturas y comunidades.
Se tomaron como unidades de andlisis a docentes y a estudiantes y para recopilar la
informacion se utilizaron las técnicas de la observacion y el sondeo de opinion. Se
realizaron observaciones de las clases impartidas por los docentes en sus respectivas
escuelas y especificamente en sus aulas (una observacion por cada docente),

también mediante una guia observaron el aspecto fisico de la escuela.

Para obtener la informacién con los estudiantes se elabord un instrumento dividido en
dos partes, la primera referida a los datos personales, mientras que en la segunda
parte se les preguntdé acerca de las estrategias empleadas por los docentes,

enfocando las consultas sobre cuatro ejes.
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Materiales y métodos

La metodologia que se utilizd en este estudio incluye, paradigma constructivista,
enfoque cualitativo, alcance descriptivo y el diseno fenomenoldgico para la
recoleccion de datos se tomd una muestra de 11 Maestros de Educaciéon Primaria, 1
maestros del nivel pre primario y 18 estudiantes de los grados de 40. 50. y 6°, de la
Escuela Oficial Urbana Mixta del municipio de San Rafael Petzal, Huehuetenango con

quienes se realizaron grupos focales, observacion participante y entrevistas.

Resultados y discusion

En los resultados encontrados en la presente investigacion, los docentes de cuarto,
quinto y sexto grado conocen lo que es una estrategia y la definen de diferente forma
de acuerdo al uso que les dan y para lo que les sirve. Los docentes consideran que las
estrategias de ensenanza son recursos y son medios diddcticos que les permiten
desarrollar los contenidos programdaticos en el drea de Ciencias Naturales vy
Tecnologia de forma mds amena. Los docentes utilizan para desarrollar los temas
diversos del drea de ciencias naturales y tecnologia las siguientes estrategias: Mapas
mentales, pregunta motivadora, ilustraciones, mapas conceptuales, lecturas dirigidas,
imdgenes, lluvia de ideas, narraciones, trabajo en grupo. Mientfras que los docentes
de 1° a 3° Utilizan las siguientes estrategias de ensenanza: lecturas dirigidas,
investigacion, socializacion, descripcion de grdficas, recortes y rompecabezas. La
profesora de preprimaria utiliza las siguientes estrategias para ensenar contenidos

relacionados a las ciencias naturales: graficas, dibujos en el pizarrdn y narraciones.

Los alumnos han manifestado que los profesores ensenan uftilizando lluvia de ideas,
ilustraciones, mapas conceptuales, que hacen juegos de competencia, que los
maestros utilizan el pizarrdn y hacen dibujos que después explican. Tomando en
cuenta lo manifestado por Zambrano (2015), las estrategias son un recurso para

ensenar y estan relacionadas con la formacion del alumno que tiene que ver también

259 ISSN: 2708-8103



Revista Cientifica Internacional
Volumen 7 / No. 1 / 2024
ISSN: 2708-8103

con el propodsito que el docente tenga para con los alumnos en el sentido de dejar en
los alumnos buena herencia cultural, convivencia social y respeto durante la
aplicacion de las practicas de la formacion ciudadana y es en estos aspectos
formativos en donde se fiene la esperanza de que cuando los docentes apliquen y
practiquen prdcticas formativas, entonces se convertirdn las mismas en quehaceres

pedagogicos.

En el nivel primario, los profesores planifican de forma quincenal. El plan es de acuerdo
a lo que establece el Curriculo Nacional Base. Utilizan un formato igual para la
redaccion del plan, en el plan contemplan las siete asignaturas que desarrollan en el
grado respectivo, las asignaturas son: Comunicacion y Lenguaje L1, Comunicacion y
Lenguaje L2, Comunicacion y Lenguaje L3, Matemdatica, Ciencias Naturales vy
Tecnologia, Ciencias Sociales, Expresion artistica Las esfrategias de ensenanza
utilizadas por los docentes para impartir sus clases en los grados de primero a sexto
grado son las siguientes: mapas mentales, preguntas motivadoras, ilustraciones,
mapas conceptuales, lecturas dirigidas, imdagenes, lluvia de ideas, narraciones,
trabajo de grupo, descripcion de graficas, recortes y rompecabezas. Estas estrategias
las ufilizan con el propdsito de que los alumnos aprendan el contenido y puedan
aplicar el conocimiento en el cuidado del medio ambiente, que los contenidos que
se ensenan mediante la aplicacion de las estrategias sean para los alumnos de

aprendizaje significativo y con aplicacion en la vida cotidiana.

Con respecto al uso de ofras herramientas como estrategia de ensenanza -
aprendizaje Choez Lépez & Henriquez - Coronel (2023) realizaron un estudio sobre el
uso de la herramienta digital Padlet como estrategia de ensenanza — Aprendizaje en
la asignatura de Ciencias Naturales, manifiestan que Padlet es una herramienta digital
gratuita y versdtil que permite crear nuevos espacios virtuales que fomentan la
colaboracién dentro del equipo y motiva al aprendizaje, es importante que en el

desarrollo del proceso ensenanza — aprendizaje los docentes integren las herramientas
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tecnolégicas como un proceso innovador que venga a fortalecer la ensenanza vy el

aprendizaje de los alumnos.

La infegracion de las tecnologias de la comunicacion -TIC- en los procesos de
ensenanza y aprendizaje permite acrecentar el conocimiento de los profesores como
de los estudiantes, en la actualidad es importante entrar en el mundo de la
modernidad haciendo uso de la tecnologia, como lo manifiesta (Herndndez Doria, et
al., 2014). En la actualidad la tendencia educativa es innovar (Chong & Garcia, 2020)
presentan un estudio referido a estrategias pedagdgicas innovadoras en entornos
virtuales de aprendizaje, lo anterior con el fin de motivar al estudiante en su
aprendizaje y con ello mejorar la calidad educativa, las estrategias innovadoras y
sobre todo las que tienen que ver con tecnologia serian un desafio para los docentes
por que la utilizacidon de herramientas innovadoras significaria para los docentes
reaprender. En Guatemala por medio del Ministerio de Educacion, se implementan los
EVA (Entornos Virtuales de Aprendizaje) con la implementacion de estos entornos
virtuales no siempre se logrardn los objetivos propuestos para generar las
transformaciones tanto de profesores como de alumnos, pero se debe de
comprender que la tecnologia como estrategia es necesaria para que se responda

a los intereses y necesidades de los estudiantes.

El proceso de ensenanza — aprendizaje requiere hacer un andlisis referido con la
educacion primaria (Pabdn Galdn, 2021) manifiesta que durante los Ultimos anos
existe una gran demanda de formacioén y desarrollo docente en el drea de Ciencias
Naturales, debido a que el profesor que imparte el curso de Ciencias Naturales debe
estar preparado para aplicar herramientas innovadoras mediante la aplicacion del
constructivismo y dejar por un lado el conductismo. La red neuronal artificial se
presenta cada dia con mayor influencia y con el uso ético de los estudiantes es de
fundamental apoyo para el ejercicio de las Ciencias Naturales de esa manera su

impacto serd positivo para mejorar los saberes, la funcidn de la escuela serd dotar de
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las competencias tecnoldgicas necesarias para el buen uso, como expresa (Tixi
Cujilema, et al., 2023).

La ensenanza de las Ciencias Naturales tiene que ver con la formacion que cada
docente tiene para esa drea De La Rosa Valdiviezo, et al (2019) argumentan que las
estrategias diddacticas son alternativas que el docente emplea para facilitar el
aprendizaje en los establecimientos educativos. Los docentes requieren contar con

un cumulo de estrategias para hacer efectivo y llamativo el aprendizagje.

Con relaciéon a lo que realizan los docentes en las aulas, Coronado & Arteta (2015)
presentaron un estudio titulado Competencias cientificas que propician docentes de
ciencias natfurales. Con el objetivo de determinar los desempenos cientificos que los
docentes de ciencias naturales propician a los educandos de noveno grado y mostrar
las diferentes estrategias diddacticas utilizadas por los docentes de ciencias naturales.
Estudio realizado en Colombia. Los autores concluyeron que, de acuerdo al andlisis
de resultados, los estudiantes manifestaron que la estrategia de trabajo en equipo es
una fortaleza de los estudiantes. La planeacion del acto educativo es oportuna y
organizada, pero fundamentada en una malla curricular centralizada en logros e
indicadores. El dominio conceptual sobre competencias que tienen los educadores

participantes en la investigacion es poco, mds empirico que de formacion profesional.

Los docentes aplican las diferentes estrategias descritas anteriormente para que los
alumnos conozcan |los recursos que proporciona la naturaleza y que esos recursos se
pueden utilizar pero que también los deben cuidar y proteger. Los docentes
aprovechan esos momentos en que se da el proceso de ensenanza-aprendizaje para
hacer conciencia en los alumnos sobre el cuidado de los recursos naturales y del
medio ambiente. Los docentes también ensenan con el propdsito de que los alumnos
adopten una cultura de ahorro de energia eléctrica, uso racional del agua y la no

contaminacién del ambiente y aprovechan en las actividades extra aula proyectar a
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la comunidad mensajes de concientizacion para la poblacion, hacer prdcticas para
cuidar y ahorrar el agua, estas practicas actualmente las trabajan con los alumnos en
la escuela pero también los docentes podrian practicarlas con los padres y madres
de familia cuando asisten al establecimiento educativo por reuniones planificadas por
la direccion de la escuela o planificadas por el docente de grado y compartir

ensenanza sobre |la cultura de ahorro y con conciencia evitar el consumismo.

Los antecedentes que coinciden con la presente investigacion evidencian en primera
instancia que las estrategias docentes tienen que ver con el proceso de ensenanza —
aprendizaje. En estudios realizados en el proceso de ensenanza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales, las estrategias de ensenanza son utilizadas como recursos o
alternativas para facilitar el aprendizaje de contenidos. Los docentes enfrentan
desafios para la ensenanza de la ciencia en las aulas de las comunidades indigenas.
Se tienen diferentes patrones ancestrales, costumbres y tradiciones que se deben
respetar para evitar el conflicto e irrespeto alos grupos sociales, lo que genera que el
docente debe tener conocimiento a nivel in situ y aplicar las estrategias y
metodologias que se acoplen al entorno social. Asi lo proponen (Durdn Gonzdlez, eft.
al., 2018).

Las Ciencias Naturales forman parte de las asignaturas bdsicas como formacion
fundamental para desarrollar conocimientos acerca de todo o que nos rodea. Los
maestros deben aplicar estrategias docentes como la observacion, exposicion,
practicas de laboratorio, elaboracion de maqguetas, uso de mapas conceptuales y
visitas guiadas. Los autores concluyeron que la implementacion de las estrategias
diddcticas en el proceso ensenanza aprendizaje de las ciencias naturales contriobuye
a formar y desarrollar habilidades cognitivas superiores y consolidar la informacion

cultural e integral de los estudiantes (Toro y otros, 2019).
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Conclusion

Las estrategias docentes utilizadas en estas dreas juegan un papel de vital
importancia en la calidad educativa; fomentan la comprension y el interés por las
ciencias. Los docentes utilizan en el proceso ensenanza de Ciencias Naturales y
Tecnologia, planeamiento diddctico, mapas mentales, pregunta innovadora,
ilustraciones, mapas conceptuales, lecturas dirigidas, imdagenes, lluvia de ideas,

narraciones, trabajo en grupo.
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