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Resumen

OBJETIVO: describir los resultados del diagnóstico situacional del desarrollo de las habilidades investigativas 
en los estudiantes de la carrera licenciatura en sociología, de la Facultad Multidisciplinaria Oriental, Universidad 
de El Salvador. El trabajo es producto de la sistematización empírica-documental, realizada en la fase del diag-
nóstico del proceso de investigación doctoral. MÉTODO: se realizó una revisión y análisis documental del plan 
de estudio y los programas del área de metodología de la carrera. Asimismo, se aplicaron tres cuestionarios a 
profesores especialistas de la disciplina de sociología. RESULTADO: con base en el análisis de los documentos 
curriculares, se constató que no existe de manera clara y explícita un enfoque de formación y de las habilidades 
investigativas a formar en el licenciado en sociología. CONCLUSIÓN: atendiendo los resultados del análisis 
documental y empírico de la fase del diagnóstico se concluye en un sistema de habilidades, que, de acuerdo 
con la situación real del proceso de formación del futuro profesional, deben desarrollarse como resultado de su 
formación científica a lo largo de los cinco años de la carrera.

Palabras clave: habilidades investigativas, carrera de sociología, plan de estudios. rácticas innovadoras, edu-
cación superior, pandemia de la COVID-19

Abstract

OBJECTIVE:  to describe the results of the situational diagnosis of the development of research skills in the 
students of the bachelor’s degree in sociology, of the Oriental Multidisciplinary Faculty, University of El Salvador. 
The work is the product of the empirical-documentary systematization, carried out in the diagnostic phase of the 
doctoral research process. METHOD:  a review and documentary analysis of the study plan and programs of the 
area of methodology of the career was carried out. They also applied three questionnaires to specialist profes-
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sors in the discipline of sociology. RESULT:  based on the analysis of the curricular documents, it was found that 
there is no clear and explicit approach to training and   research skills to be formed in the graduate in sociology. 
CONCLUSION:  considering the results of the documentary and empirical analysis of the diagnostic phase, it 
is concluded in a system of skills, which, according   to the real situation of the training process of the future 
professional, must be developed as a result of their scientific training throughout the five years of the career.

Keywords: research skills, sociology career, Curriculum

Introducción 

El tema de este trabajo está enfocado en constatar la situación actual de las habilidades 
investigativas en el pregrado de la carrera de Sociología de la Facultad Multidisciplinaria 
Oriental de la Universidad de El Salvador. La formación y el desarrollo de estas habilidades 
se vuelve un tema trascendental, puesto que, se necesita conocer acerca de la epistemología 
de la sociología, el método científico, los enfoques investigativos en el área de las ciencias 
sociales y los problemas de investigación que se pueden abordar desde la sociología. 

Este artículo es producto del proceso de investigación doctoral de la autora, resultado del diag-
nóstico situacional, que se desarrolla en el capítulo dos de la tesis en construcción, y tiene como 
objetivo describir los principales resultados del diagnóstico general orientado a constatar el es-
tado actual del proceso de formación investigativa y en particular, de las habilidades investiga-
tivas de los estudiantes de la carrera de licenciatura en sociología, carrera que se imparte en la 
Facultad Multidisciplinaria Oriental de la Universidad de El Salvador.  Es importante aclarar que 
la Universidad trabaja con planes de estudio estandarizados y centralizados, únicos para todas 
las carreras, independientemente de la Sede o Facultad que la imparta.  

Materiales y métodos

Se aplicó el análisis documental como método científico entorno a los documentos curricula-
res de la carrera en esta área del conocimiento, así también se aplicaron tres cuestionarios a 
nueve profesores especialistas de la carrera de sociología y un cuestionario a siete estudian-
tes egresados de la misma carrera, que se encontraban realizando su proceso de graduación, 
quienes constituyeron la muestra intencionada para realizar el estudio de alcance descriptivo. 

El análisis de los resultados obtenidos en la fase del diagnóstico se realizó bajo tres aristas 
fundamentales:  análisis de los documentos curriculares de la carrera -plan de estudios y 
programas de las asignaturas que tributan a la formación investigativa - análisis de los datos 
primarios a partir de la experiencia del grupo de profesores especialistas; y el análisis de 
la información obtenida de los egresados de la carrera. Para el estudio de los documentos 
curriculares se aplicó el método del análisis documental, el que se empleó en el estudio del 
plan de estudios y de los diferentes programas de asignaturas que contribuyen a la formación 
investigativa dentro de la carrera. 
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Para la elaboración final del diagnóstico situacional se empleó el método analítico sintético, 
triangulando las diferentes fuentes secundarias y primarias, así como los datos e información 
obtenida a través de los diferentes métodos empíricos.

Resultados 

El eje central de la revisión y análisis del plan de estudios fue el componente investigativo en la for-
mación del futuro sociólogo. Por consiguiente, se revisó en cada dimensión, subdimensión e indi-
cador de este plan aquellos elementos que tributan a la formación investigativa de los estudiantes. 

Tabla 1. Plan de estudio de la Licenciatura en sociología

Fuente: propia.

Nota Esta tabla muestra la operacionalización de los componentes del plan de estudio de la 
Carrera Licenciatura en Sociología (178 U. V.)
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Tabla 2. Asignaturas del Plan de Estudios del área de metodología

Fuente: propia.

Nota. Esta tabla muestra las asignaturas del Plan de estudio de la carrera licenciatura en So-
ciología que tributan a la formación investigativa del futuro profesional.

Después de analizar los resultados de la revisión del plan de estudio de la carrera, se cons-
tata que el plan no contempla un enfoque y habilidades investigativas a desarrollar, esto es 
hasta cierto punto contradictorio con los objetivos y perfil del profesional, debido a que, se re-
quiere de la formación de habilidades investigativas para  lograr el perfil profesional deseado, 
así como para fortalecer su formación científica, necesaria para realizar las actividades inves-
tigativas requeridas en el proceso de investigación y en su campo de actuación profesional.
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Tabla 3. Habilidades investigativas requeridas en los estudiantes egresados de la carrera de 
Licenciatura en sociología para realizar su trabajo de graduación  

Fuente: propia

Nota.  La tabla presenta las habilidades investigativas que deben manejar los estudiantes 
para realizar su proceso de graduación.
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Estas habilidades investigativas deben trabajarse de manera intencionada, determinando un 
anclaje en el currículo de las asignaturas y no dejarse a la espontaneidad en el proceso, razón 
por la cual, la autora considera que deben distribuirse por asignatura y años académicos.

Dentro de los principales hallazgos encontrados a partir del análisis del plan de estudios, se 
determinan algunas fortalezas y falencias o debilidades relacionadas con la formación inves-
tigativa de los estudiantes.

Dentro de las fortalezas identificadas están:

1. Adecuada organización del pensum. Las asignaturas están organizadas en cursos, talleres 
y seminarios, lo que establece diferencias en el desarrollo de cada asignatura, con relación 
al número de unidades valorativas, participación o rol del docente y estudiantes y abordaje 
metodológico. 

2. El Plan de estudios incorpora un componente importante del área de metodología de in-
vestigación, con un total de siete asignaturas, y un componente de estadística metodológica 
y computación. Ofrece una metodología que combina actividades teóricas y prácticas para el 
desarrollo de las asignaturas, particularmente las concebidas como “Talleres y Seminarios”.

3. El sistema de evaluación propuesto es flexible e integral, porque, combina las actividades 
prácticas con las teóricas, lo que favorece la aplicación de los conocimientos, particularmente 
de las asignaturas concebidas como talleres y seminarios.

4. En general, el plan de estudios de la carrera de sociología tal y como se ha descrito, y des-
de lo legislado en los documentos curriculares, evidencia un énfasis marcado en el compo-
nente investigativo, desde la descripción, los objetivos, el perfil ocupacional, la organización 
del pensum, y áreas de formación; siendo esta la fortaleza que más destaca en el análisis 
realizado.

Como falencias identificadas que se constituyen en limitantes para la formación investigativa, 
se identifican las siguientes:

1. El plan de estudios fue aprobado por el Consejo Superior Universitario en el año 2004, siendo 
adoptado por la Facultad Multidisciplinaria Oriental para su implementación, y hasta la fecha 
este plan no ha sido actualizado y ajustado a las nuevas realidades y demandas del país.

2. Se carece de un balance entre la teoría y práctica laboral o profesional, ya que prepara muy 
poco a los futuros profesionales para la resolución de problemas de carácter laboral y social, 
pues no incorpora la práctica profesional, y no considera y declara las habilidades específicas 
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y generales tanto teóricas y prácticas a formar para el desempeño laboral del profesional en 
sociología.   

3. En la organización del pensum por tipo de acciones académicas -asignaturas- se evidencia 
un desbalance en la distribución de ellas en las tres modalidades metodológicas de abordaje: 
Cursos, Talleres y Seminarios. Por ejemplo, de las 33 asignaturas, 21 están clasificadas bajo 
la modalidad de Curso, nueve como Talleres y cinco como Seminarios. Considerando que los 
Cursos son eminentemente teóricos, los Talleres teórico-práctico y los Seminarios de carácter 
prácticos, no existe un balance entre el abordaje teórico y práctico de las asignaturas.  

4. Las cuatro áreas de formación carecen de un enfoque y una estructura organizacional que 
establezca los objetivos, valores y habilidades a formar y desarrollar en los estudiantes en 
cada una de ellas y en el transcurso de su formación. 

5. Se constata que las asignaturas del área de metodología, excepto una (Metodología Lógica 
del Descubrimiento), están concebidas como Cursos y no como Talleres o Seminarios, como 
correspondería, dado su componente teórico-práctico, a fin de favorecer el trabajo conjunto 
-estudiantes-docentes- para la construcción de un producto final, que demanda trabajo prác-
tico y de aplicación de los conocimientos adquiridos. 

6. Los cursos no declaran la formación de habilidades investigativas, únicamente hacen refe-
rencia a las habilidades teóricas -sin especificarlas-. Su abordaje metodológico no favorece 
el desarrollo de estas, puesto que, no incorpora actividades prácticas donde los estudiantes 
puedan aplicar los conocimientos adquiridos. En cambio, el abordaje metodológico de los 
Talleres y los Seminarios favorecen la actividad investigativa, debido al alto componente prác-
tico de acciones a realizar por parte de los estudiantes.  

7. El plan de estudios, no obstante, contar con un fuerte componente investigativo, y con un 
área de metodología, no garantiza la formación investigativa del futuro profesional, debido 
a que, las asignaturas que contribuyen a la formación investigativa son concebidas como 
cursos, sin un componente práctico que potencie la adquisición y desarrollo de habilidades 
investigativas que los estudiantes deben dominar. 

Discusión 

Las tendencias actuales de la educación superior refieren que la educación universitaria -par-
ticularmente de los países desarrollados- deben centrar sus énfasis en la complementariedad 
de la formación conceptual y teórica con los conocimientos técnicos prácticos, que tradicio-
nalmente han estado alejados de las universidades. Por ello, en la actualidad se requiere 
que el estudiante, además de conocer tiene que, saber hacer (España Calderón, 2017). De 
ahí que, las universidades tienen que realizar una formación menos teórica y más basada en 



32 Revista Científica Internacional / Vol. 5 / No.1 /  Año 2022

Revista científica arbitrada

conocimientos prácticos, en donde la investigación tenga un rol importante en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje. 

A nivel nacional, la Ley de la Educación Superior (2004), instituye como objetivos de la Edu-
cación Superior: formar profesionales competentes con fuerte vocación de servicio y sólidos 
principios éticos; promover la investigación en todas sus formas; prestar un servicio social a 
la comunidad y cooperar en la conservación, difusión y enriquecimiento del legado cultural en 
su dimensión nacional y universal.

Por su parte la Ley Orgánica de la Universidad de El Salvador, en su Art. 3, establece como 
uno de sus fines: Formar profesionales capacitados moral e intelectualmente para desem-
peñar la función que les corresponde en la sociedad, integrando para ello las funciones de 
docencia, investigación y proyección social. Regula, que “la educación en la Universidad se 
orientará a la formación en carreras con carácter multidisciplinario en la filosofía, la ciencia, la 
tecnología, el arte y la cultura en general, que capaciten científica, tecnológica y humanística-
mente al estudiante y lo conduzcan a la obtención de los grados académicos universitarios”. 

Por su parte, el plan de estudios de la carrera de Sociología establece como objetivos: “Formar 
profesionales capaces en investigación social para abordar la realidad y proponer alternativas de 
solución a los problemas socio políticos culturales e históricos; estimular la producción del conoci-
miento científico social que aporte a la solución de la problemática universitaria y nacional”. Dándole 
un énfasis marcado a la formación investigativa de los estudiantes de la carrera de sociología. 

Se incorpora el componente investigativo como una aspiración de lo que se pretende lograr 
al término de la carrera. De ahí que, varios objetivos estén orientados a formar un profesional 
capaz y preparado para realizar investigación social a partir del conocimiento teórico y herra-
mientas metodológicas que les permitan explicar y comprender los fenómenos sociales desde 
una perspectiva holística e integradora.

En cuanto al perfil del futuro sociólogo se aspira formar un profesional con las siguientes 
características: “responsabilidad y disciplina en el trabajo de investigación, que posea cono-
cimientos generales sobre la problemática social nacional e internacional, con hábitos de lec-
tura, capacidad de análisis documental y operativo, e inquietudes por explicar la problemática 
socioeconómica del país”. 

Por tanto, el nuevo profesional de licenciatura en sociología deberá tener: conciencia crítica 
hacia los fenómenos sociales que le permita aportar al cambio de la realidad nacional e inter-
nacional, capacidad para la investigación en sus teorías métodos y técnicas en sus distintas 
modalidades; capacidad para proyectar su actividad en beneficio de la sociedad salvadoreña, 
especialmente a los sectores populares; formación actualizada de las diferentes tendencias 
sociológicas, y conocimientos para manejar adecuadamente los recursos tecnológicos para 
el procesamiento de datos empíricos y teóricos. 
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Con relación al perfil ocupacional se destacan las esferas en las que actúa el futuro profesio-
nal, estas son: la investigación, la docencia, la asesoría o consultorías, la planificación, y la 
gestión de procesos y políticas sociales. Como se puede observar uno de los modos de ac-
tuación del sociólogo es la investigación. Por tanto, su formación tiene que fundamentarse en 
un fuerte componente científico-investigativo que lo prepare para desempeñar las diferentes 
funciones en el campo laboral y profesional. 

Luego de aplicar el método analítico sintético a los documentos curriculares de la carrera, no 
se encuentra en tales documentos un enfoque de la formación y habilidades investigativas a 
desarrollar en los estudiantes, mismas que son determinante para formar el perfil profesional 
declarado y esperado, según el plan de estudios. Considerando este vacío curricular y con 
base en las tendencias mundiales acerca de la educación superior universitaria, lo regulado 
en la legislación salvadoreña, y el plan de estudio de la carrera, y dado que este no considera 
habilidades investigativas a desarrollar, la autora propone un sistema de habilidades investi-
gativas que deben potenciarse y formarse a lo largo de los cinco años de la carrera. 

La propuesta surge a partir de la triangulación de los datos obtenidos en la revisión de los do-
cumentos curriculares y de los cuestionarios aplicados a los profesores especialistas y estu-
diantes egresados de la carrera de sociología. El sistema estaría conformado por un conjunto 
de habilidades clasificadas de la siguiente manera: 

a) Habilidades tecnológicas:  permiten gestionar la información científica, elaborar y manejar base 
de datos, y manejar software de procesamiento y análisis de datos cuantitativos y cualitativos.

b) Habilidades de análisis y síntesis: permite analizar los textos científicos y sintetizar las prin-
cipales ideas y argumentos. 

c) Habilidad para fundamentar y defender las ideas científicas: permite fundamentar puntos 
de vista sobre las teorías y los problemas sociales. 

d) Habilidad para identificar situaciones problemáticas: permite Identificar situaciones proble-
máticas, definir problemas de investigación, determinar las variables de investigación a partir 
del objeto de la investigación. 

e) Habilidad para diseñar instrumentos de recolección de información empírica y documental: 
permite elaborar cuestionario o test de preguntas estandarizadas, guías de observación y 
guías de entrevistas (semiestructuradas, enfocadas, abiertas, individuales y grupales).

f) Habilidad para seleccionar métodos, técnicas e instrumentos de investigación: permite de-
terminar los métodos empíricos (cualitativos y cuantitativos) que faciliten las indagaciones 
sobre el objeto de investigación. 



34 Revista Científica Internacional / Vol. 5 / No.1 /  Año 2022

Revista científica arbitrada

g) Habilidad para buscar información en las diferentes fuentes:  permite la búsqueda de ar-
tículos científicos y bases de datos internacionales, relacionado con las problemáticas que 
abordan la sociología. 

h) Habilidad para procesar y analizar información: permite organizar y relacionar la informa-
ción, y analizar fuentes documentales.

i) Habilidad para escribir informes de investigación: permite escribir los avances de investiga-
ción, el informe final con coherencia y cohesión lógica. 

La situación real en que se encuentra el proceso de formación de estas habilidades es compleja, 
ya que el plan de estudios no declara, ni define las habilidades investigativas del futuro sociólo-
go, sin embargo, uno de los objetivos del plan de estudio establece claramente la formación de 
profesionales capaces en investigación. De la misma manera el perfil ocupacional establece que 
el nuevo profesional debe tener capacidad para la investigación social, determinando como una 
de sus funciones: “Realizar investigaciones acerca de la realidad nacional e internacional”. Por lo 
que, se espera que el sistema de habilidades propuesto se forme de manera sistemática y pro-
gresiva, según nivel de estudio de la carrera, ello implica trabajar una estrategia didáctica para su 
abordaje y enseñanza durante los cinco años de formación académica en la universidad.
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